oo v, 5 SMANANTTE

il CAI sezione di Belluno in coliaborazione con il GRUPPO SOSSAI

Organizza

e« domenica 8 novembre 2009

unva ESCURSIONE IN VAL DI SAN MAMANTE

per il troi del Culaz e ritorno per troi del Mut

Caratteristiche del percorso

Il percorso ¢ di tipo ad anello con un dislivello di 420m ed un tempo di percorrenza di circa 2 ore
per la salita e 1 ora e mezza per la discesa.

La salita si svolge in destra orografica della val di S.Mamante, dal paese di Sossai (m. 484) si sale
per antichi ed ameni sentieri fino alla localita Culaz (m.898) , per tratto pianeggiante si attraversano
le Buse de Rossa fino ad intersecare la Calmada, discesa per un tratto della strada bianca e poi per
il troi del Mut fino ai Menarosti ed arrivo a Sossai.

Lungo il percorso verranno narrate la storia e le principali caratteristiche dei luoghi.

organizzazione

La gita ¢ aperta ai soci CAI e ai non soci per un massimo complessivo di 50 partecipanti. (eta minima
8 anni salvo bimbi su zaino). Al rientro vi € la possibilita di pranzare presso il centro sportivo di Sossai
previa prenotazione prima della partenza. Si raccomanda abbigliamento adeguato.

L’escursione €& gratuita per i soci CAI, mentre per i non soci si prevede la quota assicurativa di 2,00 €

IScrizioni

per partecipare all’escursione bisogna iscriversi entro venerdi 6 novembre
telefonando al n.0437.34989 (orario ufficio) o cell.329.9616787 o per mail a silvanods@libero.it
per i soci CAI basta dare nome e cognome, per i non soci vanno aggiunti luogo e data di nascita.

Ritrovo presso la chiesa di Sossai alle ore 8,15 partenza alle ore 8,30
rientro per le ore 12,30 -13,00

in caso di mal tempo il tutto viene posticipato alla domenica dopo (15 novembre)




